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共創海洋力量



香港海洋公園由2016年起屢獲 《Human Resources》雜誌頒發「最佳團隊培訓提供者 – 金獎」,更於
2018年同時獲頒「最佳員工聯繫服務供應商 – 金獎」及「最佳團隊建設場地 – 金獎」，我們的培訓團
隊致力發揮海洋公園與水上樂園在企業培訓活動的可塑性，為企業及客戶提供一系列備受肯定的團隊培
訓活動。各活動方案均結合了園區的自然環境、動物和遊樂設施，令您的團隊能在一個充滿挑戰和樂趣
的環境中提升凝聚力，建立更緊密融洽的關係，讓每位成員都可以其獨特的方式為團隊作出貢獻。透過
我們為您的團隊量身定制的活動，參加者可以：

          • 提高團隊協作能力：體會如何建立有效的溝通和合作模式，以實現共同目標。
          • 增強自信心：於富挑戰性的活動中，克服障礙和不確定性，增強自信心和肯定自我價值。
          • 提高創造力和解難能力：學習利用創新思維，以多角度思考合作解決難題。



至優計劃 －「激發潛能」團隊培訓活動

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

激發潜能，展現團隊力量！

「激發潛能」團隊培訓活動將在園內不同的地點設置關卡，參加者需要分工合作尋找資源，合力組裝最終成品以完成
任務。過程中，每個關卡都有獨特的挑戰，講求通力合作和規劃，發揮各自的能力，才能順利完成任務。

在專業資深的企業培訓教練帶領下，參加者可以在一系列有趣的活動中挑戰自己，突破固有工作框架，以全新思維發
掘自己在團隊中的獨特才能及目標。每個團隊成員將各司其職，根據自己的特長和能力發揮所長，齊心合作解決團隊
面臨的各種難題，以團隊的力量完成任務。當完成所有任務並成功組裝出最終成品時，參加者將享受到團隊合作所帶
來的成就感和滿足感，有助於構建一個出色的協作團隊。

「激發潛能」團隊培訓活動

建議活動流程:

09:15 – 09:30 

09:30 – 10:15 

10:15 – 12:30 

12:30 - 13:00 

13:00 – 14:30 

14:30 – 15:30 

15:30 – 16:00 

16:00 後 

集合及入場

破冰活動及簡介 

園內獨特挑戰

上午分享及總結 

園內用餐 (額外收費)

下午挑戰

全日分享及總結

留園及享用海洋公園精采設施

時間 活動

對象:       管理層及高級管理人員
目的:       幫助參加者進一步了解自己在團隊中的角色，
               發揮自己的才能
時間:       5 小時起
人數:       20-40人
地點:       海洋公園
價格:       由每位港幣$1,488 起
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09:15 – 09:30 

09:30 – 10:15 

10:15 – 13:00 

13:00 - 13:30 

13:30 – 15:00 

15:00 後 

集合及入場

破冰活動及簡介 

園內獨特挑戰

分享及總結 

園內用餐 (額外收費)

留園及享用海洋公園精采設施

時間 活動
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主題公園劇本殺

建議活動流程:

齊來挑戰海洋公園劇本殺！

歡迎加入至優計劃的海洋公園劇本殺！在這個團隊培訓活動中，您將化身為海洋公園「緊急應變小組」成員，在緊張
刺激的劇情設定中發揮才能。參加者需要與團隊成員合作解開謎團，找出真相，化解危機。活動期間，團隊需靈活運
用有限的資源、時間和人力，以回應不同持份者的期望。

活動中，團隊成員需要在公園營運期間一齊探索海洋公園，追蹤園內不同角落的線索，與「公園工作人員」互動，破
解隱藏密碼及地圖，甚至進入神秘的幕後設施進行調查，分秒必爭地尋找真相，解決危機。一連串的任務將考驗參加
者協作、應變及決策能力，讓參加者感受到危機管理的逼切感。

過程由資深企業培訓教練帶領，參加者將體驗如何與不同持份者合作及磋商，在壓力下保持冷靜和清晰的頭腦，共同
作出合理的決策。

至優計劃 － 主題公園劇本殺

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

對象:       管理層及高級管理人員
目的:       學習危機管理
時間:       4 小時起
人數:       20-40人
地點:       海洋公園
價格:       由每位港幣$1,268 起



09:15 – 09:30 

09:30 – 10:30 

10:30 – 13:00 

13:00 - 13:30 

13:30 後 

集合及入場

更衣，破冰活動及簡介 

園內獨特挑戰

分享及總結 

留園及享用水上樂園精采設施

時間 活動
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「海浪生存戰」

建議活動流程:

齊來挑戰水上公園「海浪生存戰」！

海洋公園水上樂園「海浪生存戰」現正接受團體報名！活動中，您將於水上樂園參與一場刺激有趣的生存遊戲，迎接
一系列身臨其境的挑戰，體會「水能載舟，亦能覆舟」的道理。

於資深企業培訓教練引導下，團隊將接受不同任務，集合力量並建立共同語言，為團隊的 「生存」爭奪有用的資源。
要走出困局，團隊需要透過周密的規劃，於洶湧的水流間，或刺激的水上滑道中，向隊員傳遞秘密信息，以全新視角
解決難題。通過這些挑戰，參加者將學會如何與團隊成員緊密合作，在危機下保持專注，從而克服各種障礙，進一步
加強團隊精神。

至優計劃 －「海浪生存戰」

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

對象:       管理層及高級管理人員
目的:       在思維及心態上得到啓發及轉變
時間:       4 小時起
人數:       20-60人
地點:       水上樂園
價格:       由每位港幣$1,660 起



卓越計劃 － 極限挑戰

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

對象:       公司各階層，跨部門培訓的絕佳選擇
目的:       - 增強團隊之間的協作和溝通能力
               - 提高個人的團隊意識和領導能力
時間:       4 小時起
人數:       20-60人
地點:       海洋公園
價格:       由每位港幣$1,108 起

09:15 – 09:30 

09:30 – 10:15 

10:15 – 13:00 

13:00 - 13:30 

13:30 – 15:00 

15:00 後 

集合及入場

破冰活動及簡介 

3至4個小組挑戰

分享及總結 

園內用餐 (額外收費)

留園及享用海洋公園精采設施

時間 活動
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極限挑戰

建議活動流程:

展現你的勇氣和毅力

面對各種各樣的挑戰和困難，只要保持積極、樂觀和主動，就能夠克服一切困難，迎接工作及生活中的「極限」挑戰！

活動中，參加者將組成小隊，完成一系列令人興奮的極限挑戰，一起克服各種困難和障礙，藉著與 大自然聯繫加深對
自己的了解。

整個挑戰過程中，參加者將與團隊成員緊密合作，學習如何有效地溝通和協作，增強團隊精神和領導能力。活動將由
專業資深的企業培訓教練帶領，為團隊量身定制目標，從而幫助及啓發團隊，在過程中得到意想不到的力量。



09:15 – 09:30 

09:30 – 10:15 

10:15 – 12:15 

12:15 - 12:30 

12:30 – 14:00 

14:00 後 

集合及入場

破冰活動及簡介 

園內定向任務

分享及總結 

園內用餐 (額外收費)

留園及享用海洋公園精采設施

時間 活動
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歷奇征途

建議活動流程:

充分體驗探險的樂趣和挑戰

計劃將為團隊專屬的歷險體驗，讓參加者在探索中集合力量，成為一個更緊密、更具協作能力和自信的團隊。

活動中，參加者將組成不同小隊，按「挑戰卡」提示，探索分散在公園周圍的關卡。每個關卡都有不同的挑戰和任務，
包括尋找線索、解謎、完成障礙等等。團隊需要利用智慧和協作，克服各種挑戰，獲得更高的分數。

這個冒險結合了偵探遊戲和野外定向任務，讓團隊在探索過程中不斷收集信息、整理思路，並與其他小隊競爭。同時，
活動亦強調生物多樣性和生態保護的重要，讓團隊既可在探險中獲得樂趣，亦能學習到保育知識。

歷奇計劃 － 歷奇征途

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

對象:       員工較多的公司各階層
目的:       - 充分體驗探險的樂趣和挑戰，員工加強彼此
                  了解
               - 增強團隊精神和協作能力
時間:       3 小時起
人數:       50-300人
地點:       海洋公園
價格:       由每位港幣$748 起



09:15 – 09:30 

09:30 – 10:30 

10:30 – 12:15 

12:15 - 12:30 

12:30 後

集合及入場

更衣，破冰活動及簡介 

園內定向任務

分享及總結 

留園及享用水上樂園精采設施

時間 活動
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池畔競速

建議活動流程:

展開水上樂園探險之旅

水上樂園 之 池畔競速歡迎各位冒險者挑戰！團隊將於全天候水世界中展開一場充滿樂趣的歷險，挑戰自己的極限，發
揮非凡潛能。

參加者將組成小隊，在一系列流動的關卡中展開冒險，發掘線索和秘密地點。靈活敏捷和團隊合作是贏得比賽的關鍵，
團隊需要在有限的時間內規劃出致勝策略，充分發揮各自的特長，爭分奪秒完成任務。

通過這個活動，團隊成員將會充分發揮潛力，體驗到創意思維、有效溝通的力量，加強團隊合作，讓您的團隊更緊密、
更具協作能力和自信。準備就緒，立即迎接這趟充滿樂趣和挑戰的探險之旅！

歷奇計劃 － 池畔競速

- 需額外繳付 10% 服務費
- 以上活動內容及價格如有更改，恕不另行通知
- 以上套票已包含日間入場門票
- 以上價格有效至2023年12月31日

對象:       員工較多的公司各階層
目的:       - 有助各級員工在工作環境以外愉快互動，加深
                  彼此認識
               - 在充滿活力的水上樂園中釋放出無限的能量和
                  創造力
時間:       3 小時起
人數:       50-100人
地點:       水上樂園
價格:       由每位港幣$1,040 起



友邦退休金

"配合園內獨有的戶外設施，活動變得份外新奇有趣。"

tcc
"海洋公園的團隊培訓課程設計巧妙融合機動遊戲、展品及自然環境等元素，為各大企業提供別具特色的課程選擇。「踏出正
能量」活動設計別具彈性，能因應企業需求作出適度調整。"

羅氏時裝集團有限公司

“這活動讓我們收穫良多！收穫最大的是看見同事們於活動中建立了有效的溝通模式，加強了彼此默契，同時亦進一步提升
了同事們的環保意識，有助集團推動企業環保使命。海洋公園為我們提供了一個理想的學習環境，讓大家能夠在輕鬆歡樂的
氛圍下享受學習過程。誠意推薦大家參加這項極具意義的活動。”

德科集團

"活動由專業團隊度身訂造﹐完全符合我們的要求。"

溢達集團

"海洋公園能夠提供香港少見的『行動學習』模式活動，透過靈活互動，提升團隊的默契和溝通，正好符合我們培訓客戶服務
大使的要求。"

"客戶反饋"



在香港海洋公園和水上樂園獨特、興奮刺激的環境中，參加者不但可以提高團隊合作能力，亦能更好了解自
己與工作夥伴。以上方案適合不同級別的員工參與，為大家提供一個在工作環境以外歡樂互動的機會，鼓勵
團隊發揮無限的凝聚力和創造力。

 

請即聯絡我們的培訓發展團隊，

電郵 training@oceanpark.com.hk 或
致電 (852) 3923-2323

預訂團隊培訓方案！

立即行動，一起激發團隊的所有潛能！


